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geht direkt in die helle Reit-
halle tber. ,Bei Glatteis mussen wir
mit den Pferden theoretisch nicht
vor die Tur — sehr praktisch,” freut
sich Jonny Hilberath (53). Ein
AuBenviereck, eine Uberdachte
Freilaufmaschine und eine Reihe
von solide eingezaunten Paddocks
sind mit von der Partie. Perfekte
Trainingsbedingungen.

Hand in Hand

Im Stall herrscht ruhige Geschaftig-
keit. Das funfkopfige Team, zu dem
auch Jonny Hilberaths Ehefrau
Annika (45) gehort, arbeitet Hand
in Hand. Die geburtige Schwedin
hat den Betrieb im Griff: ,Meine
Frau halt mir den Rucken frei, kim-
mert sich um das gesamte Manage-
ment,” so der Dressurprofi. Unter
dem Sattel heiBt Hilberaths Erfolgs-
partner Fariano, eine Pferdeperson-
lichkeit und alles andere als ein
Nachwuchspferd. Der 18-jahrige
Hannoveraner kennt seinen Job.
Nicht nur im Viereck, sondern auch
vor der Kamera setzt sich der hoch-
beinige Braune gekonnt in Szene.
.Wie ein Model,” amdsiert sich
Annika Hilberath. Trotz seiner 18
Lenzen wirkt der Wallach kein biss-
chen mide. Sein Blick ist ebenso
klar wie seine Beine.

Lediglich ein paar Narben auf den
VorderfuBwurzelgelenken erinnern
an einen dramatischen Unfall mit
glticklichem Ausgang. ,Vor einem
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Den Parkplatz der Reitanlage in Abbendorf bei ScheelRel
belegen nicht nur Fahrzeuge aus ganz Deutschland,
sondern auch diverse gelbe Nummernschilder sind
vertreten. Internationales Flair bestimmt die Atmosphare
des Ausbildungsstalls von Annika und Jonny Hilberath.

halben Jahr wurde ich auf der
Bremer Autobahn in einen Unfall
verwickelt. Ein LKW riss die rechte
Seite meines Transporters auf.
Fariano war weg, muss raus
geschleudert worden sein. In dem
Moment dachte ich, ich wirde ihn
nie lebend wieder sehen,” erinnert
sich Hilberath. Glucklicherweise
wird der Vierbeiner auf Reisen mit
Bandagen und zusatzlichen Trans-
portgamaschen gut verpackt.

Unfall

So trug er ,lediglich” tiefe Schnitt-
wunden davon, die seinem Reiter
dennoch alle Gedanken an sportli-
che Ambitionen nahmen: ,In so
einem Moment passiert viel im
Kopf. Wir haben ihn sofort nach
Sottrum in die Tierklinik gebracht.
Ich habe ihn nicht mehr im Sport
gesehen. Zu dem Zeitpunkt hoffte
ich nur, dass die Tierarzte ihn soweit
wieder hinbekommen wurden, dass
ich ihn auf die Weide stellen konn-
te.” Doch es kam anders. Bereits
nach zwei Tagen war der Strahle-
mann lahmfrei und guter Dinge.

Annika Hilberath ist Uberzeugt,
dass der Unfall Fariano nicht trau-
matisiert hat. ,Er hat sich schon
verandert, fast wie bei einem Nah-
tod-Erlebnis. Irgendwie ist er seit-
dem witziger und immer gut
gelaunt,” berichtet die Schwedin.
Auch beim Verladen gibt es nach
wie vor keine Probleme: , Er geht
ganz normal rauf. Vielleicht liegt es
daran, dass ein LKW, genau wie



eine Box, von den Pferden als
sicherer Ort empfunden wird.
Dort fressen und dosen sie.
Anscheinend hat er den Unfall
nicht mit dem Transporter in
Verbindung gebracht,” meint
Jonny Hilberath.

Auch dem sportlichen Erfolg
hat der Unfall keinen Abbruch
getan. Im November sicherte
sich das eingespielte Team in
Oldenburg den zweiten Platz
im Grand Prix und den dritten
Platz im Spezial. Kurz darauf
platzierte sich das Paar bei den
German Masters in Stuttgart
im Grand Prix Spezial — wobei
zwei Richter die erbrachte Lei-
stung mit Uber 70 Prozent
honorierten. Also kein Gedan-
ke an die Pferderente: , Er wird
mir schon zeigen, wenn es
nicht mehr geht. Man darf
nicht nur das Alter sehen. Er
gibt mir ein unheimlich gutes
Gefuhl.”

Traumpferd

Als der Wanderbusch I-Nach-
komme zwdlfjghrig zu den Hil-
beraths in den Stall kam, ver-
fugte er tber wenig Turnierer-
fahrung, machte aber dennoch
sofort groBen Eindruck auf den
Dressurprofi: ,Er ist mein
Traumpferd — groB, dabei aber
blutig und heiB. Er ist allerdings
auch relativ schreckhaft. Des-
halb habe ich mir viele Gedan-
ken dartiber gemacht, wie ich
sein Selbstvertrauen aufbauen
koénnte, bin zum Beispiel hdu-
fig mit ihm spazieren gegan-
gen. Ich denke, dass die innere
Balance wichtig ist. Man ist viel
belastbarer, wenn man mental
gut drauf ist.”
Die Arbeit hat Friichte getra-

gen. Obwohl fur den g
Dressurnachwuchs
gesorgt ist, wird mit £
allem Einsatz dafur |
gesorgt, dass Fariano

moglichst lange im |
Viereck glanzen kann.
Solarium,  Magnet-
felddecke, Physiothe-
rapie — das Manage-

ment fr die Vierbeiner stimmt:
,Ich bin als Reiter verantwort-
lich fur die Leistung meines
Pferdes und kann nicht erwar-
ten, dass es meine Probleme
|6st, wenn ich das volle Pro-
gramm auffahre. Aber es kann
untersttitzendend wirken. Vor
allem die Physiotherapie gibt
mir als Reiter und auch als Trai-
ner wertvolle Informationen
mit auf den Weg und scharft
das Bewusstsein. Man beob-
achtet genauer und registriert
so Veranderungen. Wir leben
in einer tollen Zeit, haben viel
tber das Pferd und die physika-
lischen  GesetzmaBigkeiten
gelernt, so kann man vieles
optimieren.”

Karriere

Bei aller Begeisterung fur sei-
nen Sport schaut Hilberath
Uber den sprichwortlichen Tel-
lerrand und verfolgt auch die
Entwicklungen der Vielseitig-
keitsszene. Dies mag daran lie-
gen, dass sein Herz urspriing-
lich fur diese Sparte schlug,
bevor er ,eher zuféllig” eine
Dressurlaufbahn  einschlug.
.Eigentlich wollte ich Vielsei-
tigkeitsreiter werden, nahm
aber regelmaBig Dressurunter-
richt bei dem damaligen Berei-
ter von Rosemarie Springer. Als
er in den Urlaub fahren wollte,
bat er mich, ihn im Stall Sprin-
ger zu vertreten. Dann verlieb-
te sich der besagte Bereiter und
verklindete, dass er nach
Australien gehen
\ wolle.”
So

.stolperte” Hilberath in eine
Bereiterlehre bei der Schult-
heis-Schulerin. ,Die ganze
Begegnung war ein groBes
Gluck fur mich. Sie ist eine
ganz besondere Frau, die mich
inspiriert und motiviert hat.”

Inzwischen gibt der seit 14 Jah-
ren selbstandig Tatige das
Gelernte an seine multi-kultu-
rellen Schiler weiter. Teilweise
tummeln sich bis zu funfzehn
Nationen gleichzeitig auf der
Anlage in Abbendorf -
momentan sind es etwa zehn
bis zwolf. Hilberath stapelt tief,
wenn er diese Tatsache mit sei-
nen guten Englischkenntnissen
erklart. Auch deutsche Profis
setzen auf den Rat des Routi-
niers. Viel Arbeit, doch von
Stress keine Spur: , Wir fiihren
ein erftlltes Leben. Was man
gerne mag, ist einem nicht
lastig,” sagt er. Wenn sich die
Hilberaths doch mal eine Aus-
zeit nehmen, reisen sie.
.Bedingt durch Kunden waren
wir zum Beispiel in Afrika im
Busch. Das hat uns beide sehr
beeindruckt. Ich hatte nie
gedacht, dass die Natur und
die Erfahrungen einen so wei-
ter bringen. Das war ein
unglaubliches Erlebnis.”

Jonny Hilberaths Handedruck
ist fest, das Auftreten des Ehe-
paars  verbindlich.  Man
bekommt sehr schnell eine
Ahnung, warum sich seine
internationale Schiilerschar bei
ihm und seiner Frau in guten
Handen weif. Fachliche Kom-
petenz ist fur den Erfolg eines
Ausbilders unerlasslich. Ruhe,
die Fahigkeit zu motivieren und
eine optimistische, positive
Ausstrahlung sind weitere
- nicht ganz so fassbare
- Ingredienzien, die
einen guten Trainer
ausmachen.
Friederike Huck

Ein eingespieltes und
frohliches Paar: Annika
und Jonny Hilberath.
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